Hoofdstuk 10
Haemodialyse en Haemofiltratie basisprincipes

Elke nier beschikt over ca. 1.000.000 nefronen. Dit geeft een
ultrafiltratie oppervlak ter grootte van een tennisveld.

Via de cappilairen wordt onder invloed van bloeddruk 180 liter per
dag pre urine geproduceerd. Hiervan wordt ca. 178 liter terug
geresorbeerd.

De bloedkant van de capillair wand is bekleedt met bloedvat
weefsel. De urine zijde is met epitheel bekleed.

Het membraan heeft en negatieve lading. Omdat eiwitten ook
negatief geladen zijn vindt afstoting plaats. Hierdoor is eiwit verlies
niet mogelijk. Bij nierziekten neemt de integriteit van het membraan
af waardoor uiteindelijk eiwitten het lichaam zullen verlaten via de
urine.



In het kapsel van Bowman onstaat colloid osmotische druk. Dit is
een druk die door eiwitten als wateraanzuigende kracht op water
wordt uitgeoefend. In het begin van de glomerules is e weinig
colloid osmotische druk, en vindt er netto vocht verwijdering plaats.
Halverwege houde n de drukken elkaar n evenwicht en vindt geen
vloeistoftransport plaats.

De patiénten hebben de beste overleving met transplantatie. Na
een jaar blijkt in Nederland nog 93% in leven te zijn, hetgeen een
zeer hoog percentage is. Tegenwoordig is, met het gebruik van
moderne medicijnen het afstoten goed te beheersen zodat
weefseltypering minder van belang is zolang donor en ontvanger
maar dezelfde bloedgroep hebben

Dialyse moet worden gezien als een middel ter overbrugging tot
aan transplantatie



Als gevolg van zogenaamde Brownse bewegingen, een natuurlijke
neiging van deeltjes om te bewegen, zullen deeltjes door een
semipermeabel membraan diffunderen zolang eraan weerszijden
een concentratieverschil heerst.

Kleine moleculen diffunderen snel door het membraan. Kalium is
een stof die middels diffusie wordt geklaard

Natrium wordt voor het grootste gedeelte middels convectie
geklaard

Ureum vertegenwoordigd in deze grafiek de kleine moleculen,
inuline de grotere.



PD is vooral gebaseerd op osmose, waarbij wateraanzuigende
kracht van de spoelvloeistof wordt gebruikt om vocht te
verwijderen.

Meestal houdt een patiént dit 5 a 6 jaar vol. Dan is het buikvlies
inmiddels zover van bindweefsel voorzien dat deze therapie niet
meer werkt



High flux dialyse geeft geen betere overleving dan reguliere HD.
De kosten zijn echter aanmerkelijk hoger.

HDF online wordt gezien alseen superieure techniek, de techniek
van de toekomst



Bij pre dilutie verdunt het bloed voor de kunstnier. Concentraties
stoffen zijn dan lager en dardoor zal ook de diffusie snelheid
afnemen.

Bij post dilutie moet een lager bloedflow worden gekozen.



